
	
Bonjour	à	Toutes	et	à	Tous	!
	
L’Eté	s’ouvre	en	Automne	et	j’espère	que	vous	avez	fait	le	plein
d’Oxygène	directement	dans	vos	poumons	et	tout	votre	organisme
pour	renforcer	votre	immunité	de	rentrée	!
	
La	newsletter	a	pris	aussi	des	vacances	et	reprend	le	chemin	de	l’école
dans	un	nouveau	format.
	
Bienvenue	aux	nouveaux	adhérents	!

Nous	entrons	dans	la	Saison	Métal,	en	médecine	traditionnelle	chinoise,	depuis
mi-août.	Cela	correspond	aux	énergies	de	nos	Poumons	(action	ORL	et
Système	respiratoire)	et	du	Gros	Intestin	(digestion	et	élimination	de	l’inutile,
et…	de	vieilles	mémoires	!)
	
Ils	demandent	plénitude	des	«	récoltes	»	faites	sur	les	mois	précédents	:
renforcement	des	globules	rouges	et	blancs	avec	le	sang	boosté	de	bons
aliments,	de	nutriments,	de	vitamines	de	soleil.	Lire	l'article	complet

Comme	chaque	automne,	venez	densifiez	votre	système	immunitaire
contre	tous	virus	ou	bactéries	pour	mieux	y	faire	face	!	Rendez-vous
en	séance	de	rentrée	:	tarif	spécial	60	€/	Septembre-Octobre	avec
point	alimentation	et	mini	programme	d’auto-massage	pour	votre
quotidien	!
	
Séances	en	cabinet	ou	à	distance...
	
Me	contacter

Nouvelles	activités
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En	savoir	+

Ateliers	Nouvelle	Lune
C’est	un	moment	fort	d’introspection.
Vous	êtes	invités	à	regarder	en	vous
ce	qui	doit	se	clôturer	du	cycle
précédent	ou	se	poursuivre	avec	un
ajustement	pertinent.
Les	15	Septembre	-	13	Octobre	-	12
Novembre	–	10	Décembre	2020.

En	savoir	+

Ateliers	Pleine	Lune
Elle	vient	révéler	davantage	notre
instinct,	nos	émotions	à	équilibrer.
C’est	un	grand	moment	de
Purification.	Les	28	Septembre	-	28
Octobre	-	26	Novembre	-	28
Décembre	(selon	dispos).
	

Femmes	et	Hommes	sont	conviés	à	chaque	atelier.
Chacun	est	lunaire	(Yin)	et	solaire	(Yang).
	
Accès	Ateliers	:	12	€/atelier,	participation	libre	à	partir	de	7	€	selon	vos
difficultés	du	moment.

Nous	avons	tous	besoin	de	soutiens,	de	partages…	Merci	de	tous	nous
respecter	!
	
Lieu	:	Salle	Zoom	–	Lien	envoyé	après	règlement	via	Paypal	ou	virement
bancaire

Découvrez	et	écoutez	mes	Podcast	Audio



Découvrir	mes	podcast	audios

Vous	pouvez	suivre,	vous	abonner	et	écouter	mes	Podcast	audios	(gratuits)
pour	se	rencontrer	autrement,	de	vous	à	moi...

Carole	Baudrier
Thérapeute	Energéticienne

Pour	toutes	questions,	contactez-moi
ou	visitez	le	site	:	letempsdusoi.com

Cet	e-mail	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	êtes	inscrit	sur	Le	Temps	du	Soi.

	
Se	désinscrire
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