
    ATELIERS FEMININ SACRE AU NATUREL !

                                   Dimanche 2 Oct. 2022 – 90 €/jour/pers.
                                             Lieu : 8 Rue du Maréchal Lyautey – 94170 Le Perreux      

Un atelier pour les femmes qui ont envie de prendre soin de leur corps avec le temps et les étapes 

traversées, en Conscience !

Les cycles féminins et les passages d’expériences physiques, émotonnelles, psychiques sculptent nos chairs 

et nos cœurs avec des mémoires.

Parfois positves, parfois douloureuses, les résurgences génératonnelles peuvent s’inscrire aussi dans ces 

situatons.

Sachez les identfer, les regarder avec bienveillance pour transformer et honorer le Féminin Sacré en vous ! 

La lignée des femmes recevra les énergies du Cœur et de l’UniVers auquel vous appartenez.

Une journée de transmission par 2 thérapeutes qui vous guideront pour mieux vous connaître et 

prendre soin de votre système physiologique intme.

 Les 5 Eléments de Médecine traditonnelle chinoise

 Approche Naturopathique : De la puberté à la péri-concepton

 Points d’auto-massage

 Approche Naturopathique : De la grossesse à la ménopause 

 Exercices de régulaton énergétque

 Approche Naturopathique des Pathologies uro-génitales

Co-animé par

 Carole BAUDRIER – Coach Mieux Être et Thérapeute Energétcienne

                            www.letempsdusoi.com      06 07 44 85 22

 Patricia SLEIMAN – Naturopathe – Masseuse Bien-Etre énergétque

                        www.naturo-pat-888.com      07 86 64 78 93                                                              

Horaires : 9.15 h à 18.00 h – Repas en auberge espagnole – Groupe de 10 pers. Maximum

http://www.letempsdusoi.com/

