Home Sérénité en Normandie

Week-end Réconciliation

Féminin sacreé et Masculin sacré!

17 et 18 juin 2023
(Du vendredi 16 juin 18h au dimanche 18 juin 17h)

La vibration d’amour attire deux Etres pour vivre
Le Merveilleux !

Et la route parfois freine les élans, les partages, les complicités....

Viens déposer, avec nous, toutes les libérations, les douleurs des mots/maux
de ton parcours pour retrouver la tendresse, le désir, la vitalité partagée, I'élan
du vivre ensemble un autre chemin !



Carole et Nicolas t‘emméneront entre :

e Les bercements en eau chaude en piscine chauffée a 35°

e Le Yoga Yin et le Yoga Yang pour relancer ta vitalité des 4 Eléments
e Les cercles de paroles bienveillants pour « Oser se dire »

e Les Cercles de Pardon et de Gratitude

e Le massage Paix du Coeur

e Le mandala de Guérison

e Les bains sonores regus et partagés

Animation/Hébergement/Restauration :
333 €/pers. — 290 €/pers. Si inscrip. Avant 15/5 ou a 2 pers.
Cheéque d’acompte de 150 € pour confirmer ton inscription.
Couples, célibataires, amies/amis

Co-animation de
Carole BAUDRIER — Coach Energéticienne / Sonothérapeute

0607 448522 www.letempsdusoi.com

Et
Nicolas DUSSAUCY — Thérapeute Energéticien / Formateur en Yoga

0677181011 www.lavisducorps.fr



http://www.letempsdusoi.com/
http://www.lavisducorps.fr/

